Associazione Culturale

« CICSSCVI P

CENTRO SERVIZI PER IL VOLONTARIATO NELLA PROVINCIA DI MILANO

Corso di Formazione 2008:

Formazione di volontari da inserire in affiancamento nei nostri progetti teatrali nelle carceri.

a Milano sabato 16 e 23 febbraio, sabato 1, 15, 22 e 29 marzo, sabato 5, 12 e 19 aprile, sabato 10, 17 e 24 maggio,
sabato 7, 14 e 21 giugno dalle h. 15.00 alle h. 18.00,
una giornata, sabato 28 giugno, dalle h. 14.00 alle h. 19.00.

Sviluppare nei volontari competenze, abilita e sensibilita specifiche per la realizzazione di interventi di teatro sociale (tipologia
musical) nell’ambito delle carceri, promovendo la conoscenza diretta di metodi, tecniche e teorie.

Migliorare I'applicazione dell’espressione artistica-teatrale nell’applicazione delle metodologie terapeutiche per il recupero ed
il reinserimento dei detenuti, la loro risocializzazione, il contatto con il mondo esterno e I'autodeterminazione.

Utilizzare tecniche teatrali quali la danza, il canto e la recitazione, in programmi di integrazione sociale ed educativa studiati
specificatamente per le carceri.

Sviluppare i fattori dinamici che determinano attivita come il ballo, il canto e la recitazione nelle realta dei penitenziari,
diventando cosi, strumenti di socializzazione della popolazione detenuta nell’ambito dell’educazione, della cura di sé e
dellinterrelazione con gli altri, attraverso la conoscenza e la pratica di questi particolari linguaggi artistici.

Comunicazione ed espressione attraverso il proprio corpo: come aiutare ad esprimere le proprie sensazioni.

L’analisi del movimento, la trasformazione degli schemi motori abituali, il rapporto del soggetto con lo spazio e l'uso
terapeutico del ritmo.

Scoprirsi capaci di raggiungere un’armonia con sé e gli altri abbattendo ogni apparente diversita di carattere fisico e psichico.
L’importanza del volontariato per la nostra Associazione, pro e contro di questa scelta, le esperienze pregresse ed i risultati.

Il carcere € innanzitutto, nellimmaginario collettivo, un luogo di isolamento dove 'accesso non & consentito agli esterni. Entrare in un
carcere non & cosa facile. Esistono molte regole da rispettare ed & fondamentale il comportamento e I'approccio dell'operatore che si
appresta a lavorare in questo contesto.

Il percorso formativo che si intende proporre vuole offrire un’opportunita di approfondimento sulle metodologie sperimentate e atte al
raggiungimento del successo del progetto prefissato, sulle implicazioni terapeutiche del teatro (musical) per tutti coloro che desiderano
un approccio artistico sviluppato in questo luogo: il carcere, in cui gli utenti, i detenuti, vivono la loro quotidianita, in situazioni ristrette e
psicologicamente molto particolari.

Sedi del corso di formazione:

»  Sede dei City Angels - Via Vallazze, 104 (metropolitana Lambrate)
Da 12 a 20 aspiranti volontari e volontari.

Per informazioni specifiche: Associazione Culturale Oltre 'immagine
Referente: Antonella Baldo Capilvenere

tel. 02.29401075 - cell. 338.3976815

e-mail: presidente@oltrelimmagine.org

Si ricorda che la partecipazione a questa attivita € gratuita per: volontari e aspiranti volontari, collaboratori professionali,
consulenti o dipendenti di organizzazioni di volontariato residenti o operanti nella provincia di Milano.

Per accedere ai corsi di formazione € necessario iscriversi, fino a 7 giorni prima della data di avvio del corso, compilando
il modulo on line sul sito www.ciessevi.org o inviando la scheda via fax allo 02.45475458 indicando il titolo ed il codice
del corso ( - codice: ).

Questa iniziativa é parte delle attivita formative promosse dal Centro servizi per il volontariato di Milano - Associazione
CIESSEVI

Elenco completo delle proposte formative disponibile al sito: www.ciessevi.org

Per informazioni di carattere generale: CIESSEVI Piazza Castello, 3 — 20121 Milano

tel. 02.45475855 (h. 9.00/14.00) email: formazione@ciessevi.org


mailto:formazione@ciessevi.org

